
JE KRACHT IS OOK JE VALKUIL

Deze uitspraak wordt ook wel als volgt omschreven: “Elk voordeel heeft zijn nadeel”

Maar hoe zit dat nou eigenlijk? Hoe komt het dat je sterkste kant je valkuil kan worden?

Hieronder staat het middels het kernkwadrant uitgelegd.

Hieronder staat een voorbeeld uitgewerkt: 

• Je kernkwaliteit is dat je zelfstandig kunt werken, dat kan resulteren in een vorm van 

solistisch optreden. Je schiet dus door in je zelfstandige werken en trekt je niks meer 

aan van de mening van anderen.

• Je uitdaging is dan om te gaan samenwerken. Die uitdaging is tevens een goede 

aanvulling op het feit dat je zelfstandig bent. Deze twee eigenschappen, zelfstandig en 

samenwerken, zijn prima naast elkaar inzetbaar.

• Het is uiteindelijk de kunst dat je niet zo fanatiek gaat samenwerken dat je daardoor te 

afhankelijk van anderen wordt (dan schiet je door in de kwaliteit van samenwerken).

• Om te checken of het klopt: het doorschietgedrag van je uitdaging, is een karakter-

eigenschap in mensen die je irriteert J

KERNWALITEIT =
waar ben je van nature 

goed in?

VALKUIL =
als je teveel van je kwaliteit 

inzet en dus ‘doorschiet’

UITDAGING =
hoe breng je het doorschiet-

gedrag in evenwicht? 

ALLERGIE =
als je teveel van je uitdaging 

inzet en weer doorschiet schiet door
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